m Was wir bieten
"

Die Seniorenfachstelle ist
Ansprechpartner fiir

. Kommunen und deren
Seniorenbeauftragte

. Nachbarschaftshilfen im Landkreis
Weilheim-Schongau

. Fachstelle fiir pflegende Angehorige

. Akteure rund um das Thema Demenz

. alle Burger*innen des Landkreises
Weilheim-Schongau

Unsere Angebote in der Seniorenarbeit:

. Jahrliche Vernetzungs- und Austausch-
treffen (z. B. der Seniorenbeauftragten,
Nachbarschaftshilfen)

. Ortsbesuche

. Organisation von Veranstaltungsreihen

. Querschnittsarbeit

. Information und Hilfestellung bei der
Beantragung von Fordermitteln

. Flir Kommunen: Prozessbegleitung und
konzeptionelle Unterstltzung bei
Wohnprojekten

. Fir Nachbarschaftshilfen: Hilfestellung
beim Aufbau von Angeboten zur
Unterstitzung selbstbestimmter
Lebensflihrung

m Informationen
"N

Die Seniorenfachstelle informiert
kostenlos und neutral liber

. Hilfs- und Serviceangebote flir
Senior*innen im Landkreis

. Mdglichkeiten zur Umsetzung von
Wohnprojekten in Kommunen

. Kontaktadressen und Ansprechpart-
ner*innen verschiedener Fachstellen

. staatliche Hilfen und
Fordermdglichkeiten

Informationsmaterialien:

. Broschiire ,Alter werden im Landkreis
Weilheim-Schongau™ — Informationen
und Adressen

. Infomail der Seniorenfachstelle

. Notfallmappe — Informationen flir
Helfer*innen im Notfall

. Barrierefreies Bauen und Sanieren -
Bauen fir ein moglichst langes und
selbstbestimmtes Leben zu Hause

. Seniorenpolitisches Gesamtkonzept fiir
den Landkreis Weilheim-Schongau

. Allgemeines Informationsmaterial fur
die Seniorenarbeit (z. B. vom Ministeri-
um flr Gesundheit und Pflege, Fach-
stelle fiir pflegende Angehdrige,
Betreuungsvereine)

Seniorenfachstelle

Netzwerk— und Beratungsstelle
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= GruBwort

Noch nie war die Lebenserwartung so hoch
wie jetzt. Gleichzeitig sind dltere Menschen
heute gesiinder, fitter und engagierter als
jede altere Generation zuvor. Diesen ele-
mentaren Veranderungen in unserer Gesell-
schaft miissen wir mit neuen Konzepten be-
gegnen, ohne die zu vergessen, die auf Hilfe
und Unterstlitzung angewiesen sind.

Es bedarf Rahmenbedingungen auf lokaler
Ebene, egal ob in der Stadt oder auf dem
Land, die es ermdglichen im Alter so lange
wie mdglich zu Hause, oder zumindest im
gewohnten Umfeld, wohnen bleiben zu kdén-
nen. Der Landkreis Weilheim-Schongau hat
deshalb ein Seniorenpolitisches Gesamtkon-
zept erstellt.

Die ambulanten Versorgungsangebote, wie
zum Beispiel Nachbarschaftshilfen, Mobili-
tatsangebote, betreutes Wohnen, Tagespfle-
ge, sind ebenso wichtig wie ausreichend sta-
tionare Pflegeplatze.

Fir die Umsetzung haben wir die Senioren-
fachstelle eingerichtet, die Ihnen gerne mit
Rat und Tat zur Seite steht.

Ihre

Andrea Jochner-Weif3
Landratin

= Themen
] Ziele

Die Seniorenfachstelle hat zum Ziel, die
Umsetzung des Seniorenpolitischen
Gesamtkonzeptes voran zu treiben und
fortzuschreiben.

Es geht vor allem darum, dass vor Ort in den
Kommunen Bedingungen geschaffen wer-
den, die es ermdglichen, so lange wie mdg-
lich zu Hause wohnen zu bleiben, auch wenn
einmal Hilfe notwendig wird.

Der Fokus der Seniorenfachstelle, der sich
aus dem Seniorenpolitischen Gesamtkonzept
des Landkreis Weilheim-Schongau ergibt,
liegt auf den Themen:

. Wohnen zu Hause
. Betreuung und Pflege

. Infrastruktur-, Orts- und Entwicklungs-
planung

. Unterstitzung pflegender Angehdrige
. Gesellschaftliche Teilhabe

= Kontakt
N

Landratsamt Weilheim-Schongau
Seniorenfachstelle

MinzstraBBe 48
86956 Schongau
seniorenarbeit@Ira-wm.bayern.de

Ansprechpartnerinnen:

Stephanie Hor
08861 211-3111

Lisa Merlonetti
08861 211-3183

www.weilheim-schongau.de
Startseite ->
Seniorenpolitisches Gesamtkonzept
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